
臺南市永信國小 111學年度性平教育實施計畫 

五年級性平闖關活動—心中有愛、性平無礙 

一、依據:111學年度輔導室工作計畫。 

二、目的: 

(一)加強學生之性別平等意識與概念。 

(二)透過分站闖關活動，豐富性平教育宣導內容，讓學生們從遊戲中獲得多元性別知 

    能，落實性別平等教育。 

三、主辦單位:台南應用科技大學學生輔導中心。 

四、協辦單位:永信國小輔導室。 

五、活動對象:五年級學生。 

六、活動時間:111年 11月 17日(星期四)。 

七、活動地點:本校樂動館。 

八、實施內容及方式: 

（一）性別教育影片欣賞：播放教育部性別平等教育資訊網所提供的相關影片為開場，

接著進行有獎徵答活動。 

（二）闖關活動：學生持闖關卡到各個分站完成活動後蓋章，就可以憑闖關卡兌換贈

品。 

1. 賓果大挑戰：生命呈現的光譜漸層就像彩虹一樣．每一個獨特的你都能找到

屬於自己的色彩，藉由探索認識性別多元面向、突破框架，進而理解性別平

權重要，我們都擁有選擇的自由和被平等對待的權利，也要學習如何尊重和

包容與自己不一樣選擇的人。 

2. 性別不迷惘：性別氣質是多元的，每個人都有獨特的展現方式，透過活動思

考不一樣的性別特質及澄清性別迷思，達到理解性別差異目標。 

3. 家庭面面觀：性別印象和家庭組成結構息息相關，透過角色扮演的方式促進

性別框架的解構與重新定義，以達到突破社會刻板印象之目的。  

4. 大家來找碴：生活中存在許多大眾習以為常的性別意識，卻無形中成為偏見

的刻板印象，透過活動促進思考社會上的性別現象與其影響，以達到突破性

別框框、理解差異的宣導。  

 (三) 活動結束後，請導師協助指導學生完成性平教育闖關活動意見調查表。 

九、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

承辦人:                 輔導主任:                  校長: 


